
关于选拔伦敦大学学院2026年寒假学术英语项目通知

为实施我校国际化战略，帮助在校生有机会赴世界一流优质教学资源大学学习。为重

点培养具有国际视野和国际竞争力的高素质人才，和部分同学毕业后赴世界一流大学或研

究机构继续深造的目标，我校特组织参加伦敦大学学院（UCL）2026寒假学术英语项目。项

目期间，同学们将一起进行学术英语课程的综合学习，并获得UCL官方证书以及详细成绩报

告、提高英语综合实力，同时为世界名校申研和更高学术追求提供途径。现将相关事项通

知如下：

重要提醒：提前办理护照！参加学生众多，整个团队11月就开始签证。

更多项目素材（宣讲视频），可点击下方链接查看

https://pan.baidu.com/s/1d0S_y9NRIrWQR-QXUPhsaQ?pwd=b8s8

一、海外大学和城市简介

伦敦大学学院（University College London，简称 UCL），建校于 1826 年，位于英国首

都伦敦，是一所享有世界顶级声誉的综合研究型大学，其排名稳居世界前十。UCL 还是伦

敦大学联盟的创始院校，为 G5 超级精英大学之一，其教育和教学方向多年在 QS 学科排名

世界第一，综合排名在 2026QS 世界大学排名中位列世界第 9 名。这座世界级学府不仅学术

实力雄厚，更以创新精神和地处伦敦核心地带的独特魅力吸引着来自世界各地的学子。UCL

素有“诺贝尔奖摇篮”之美誉，迄今共有 34 位诺贝尔奖得主曾在此学习或工作，其校友网

络覆盖 190 个国家，遍布政界、科学界、文化艺术等多个领域。知名校友包括印度国父甘

地、诺贝尔物理学奖得主罗杰·彭罗斯、DNA 结构发现者弗朗西斯·克里克，以及著名导

演克里斯托弗·诺兰。校园生活同样丰富多彩：超过 300 个学生社团涵盖艺术文化、体育

电竞、金融投资、慈善公益等领域；主校区还常年举办各类免费展览，极大地丰富了学生

的课余体验。

伦敦——英国的首都，为英国政治、经济、金融、文化和教育中心。伦敦大学学院的主校

区位于 Bloomsbury 文化区，地理位置极致优越：大英博物馆、大英图书馆步行可达，课堂

与城市资源无缝衔接。伦敦作为世界都市和文化熔炉，汇聚了全球美食、艺术展演、国际

峰会，让课余生活永不乏味。它还是全世界博物馆、图书馆、电影院、戏剧院、体育场馆

数量最多的城市，拥有大本钟、威斯特敏斯特大教堂、白金汉宫等标志性建筑；国家美术

馆等世界级艺术机构。伦敦作为世界戏剧中心，西区剧院常年上演《悲惨世界》《歌剧魅

影》等经典剧目。它古老而现代，优雅而奔放，传统而创新，彰显着其独有的魅力。

二、项目内容

UCL英语语言和学术课程将以深入探索英国文化和语言为前提，提高同学们的学术语言技能，

并让学生体验到英国的高等教育。课程在探索UCL和学术文化的同时，将带领同学们了解伦

敦和英国大学生活。导师将向学生介绍英国文化的不同领域和主题，对课程所需的语言和

技能进行培训，并为学生布置任务提供指导。

1、课程内容主要分为三大模块：

https://pan.baidu.com/s/1d0S_y9NRIrWQR-QXUPhsaQ?pwd=b8s8


模块一. 文化和语言

介绍英国生活和文化；培养在英国生活所需的文化背景和语言技能；培养独立获取有关英

国文化和英语语言的信息和体验的技能；学习不同生活和文化领域所使用的语言。

模块二. UCL与学术文化

介绍和探索英国/UCL学术文化和规范；全面了解UCL及其各院系的具体情况；并由UCL学生

带领实地参观UCL校园和布鲁姆斯伯里区。

模块三. 学术英语

培养在英国大学学习所需的语言和学术技能；提高综合技能：阅读、写作、口语和听力

（重点是口语和写作等输出项技能的提升，辅助提升阅读和听力等输入项技能）。其中口

语能力是课堂中重点提升的一项技能，学生将就课程内容交换意见，从而促进语言技能的

发展。

2、辅助资源：（学生可根据个人时间自主选择观看和学习）

学生可利用课余时间，在UCL官方学习系统Moodle中聆听观看由UCL教授精心设计的文化和

学术主题的讲座录播。同时可以线上参观社会文化景点，加深对英伦文化的理解。

三、项目优势

1. 项目成熟：项目已成功举办8届，UCL教育和教学世界排名第一，独占鳌头，因其完善

的教学设计、优秀的教学资源给予学生启发式教育。往期学生反馈其语言学习和思考

方式受到深刻启发，并延伸适用到其他学科的学习，部分优秀学子已经毕业，并且获

得更好的学术发展和深造；

2. 绝佳英语学习地点：伦敦大学学院坐落于世界之都——伦敦的市中心，作为金融、文

化、历史、国际化的集合地，在这里，学生能够接触最标准的英式英语，并且能在丰

富的生活中进行检验和实践；

3. 丰富的海外名校资源：项目学生可获得UCL学生ID卡，使用校园内的公共资源、校内系

统以及UCL邮箱。课程使用UCL官方学习系统UCL Moodle，系统中有大量辅助学习的视

频和材料供同学们课下丰富知识和文化体验。同时，项目期间为本校学生春季学期学

习时段，可利用此机会和名校学生进行交流；

4. 顶尖教学质量及认可：世界一流教育资源、顶尖师资授课，完成项目将获得校方结业

证书以及详细成绩报告；

5. 课程授课方式灵活：课程通过讲座授课、分组讨论、课下自习、访问参观等多种形式

来提高学生的语言能力、学术演讲能力、学生的素养和思维能力、学术研究报告撰写

能力、自学能力，并充分了解英国的文化教育体系。课堂中导师会引导学生就课堂内

容进行交流讨论，提升同学们的口语和语言表达的综合能力；

6. 小班授课：一个班14-20人，课堂上，导师会让所有同学参与到互动当中，给每一个学

生在课堂上表达观点的机会，让同学们在实践中提升语言的综合能力；

7. 课外实践：学生在课余时间可以自由安排游览参观伦敦的名胜古迹，如：大英博物馆、

白金汉宫、格林威治公园、伦敦塔桥、自然历史博物馆、电影哈利波特拍摄取景地点

等等著名景点，增加阅历，同时也将课堂所学很好地融入到生活当中去实践；

8. 项目管理：将有丰富经验的领队在海外期间管理，学生专注精力学习和文化体验。



四、项目收获：官方出具的项目证书、详细成绩报告

五、项目细则

项目时间：2月2日-2月13日（不含往返）

授课时长：30小时，核心课程：10:00-13:00，周一至周五现场研讨会和讲座

自主课程：每天2小时，在学生方便的时间观看录制的学术讲座、虚拟参观社会文化景点和

指导

选拔人数：42人（26人成团）名额总量有限，在满足申请条件下，遵循先申请先录取原则

项目费用预估：1850英镑（约1.66万元，汇率9，缴纳时以银行当天汇率外币为准）

该费用包含学费、项目管理费；不包含住宿费约800-1050英镑（其为预估费用，实际房费

根据当时酒店价格为准）、签证费、保险费、餐费、往返机票费预估1万元人民币。

奖学金：参加学生有机会获得200-2000元校园大使奖学金（详情咨询项目报名负责老师）

六、学哥学姐感想节选

1.课程涵盖面广，对各项能力的提升帮助很大

项目涵盖了多个学科领域。课程主要集中在英国文化以及学术英语写作、演讲等方面。这

些课程不仅丰富了我的知识体系，还让我对英国的文化和社会有了更深入的了解。在跨文

化交流课程中，我们探讨了背景下的价值观、行为模式以及沟通方式。通过小组讨论和案

例分析，我学会了如何在英国的多元文化环境中更好地表达自己，并且理解其他文化、包

容接受其他文化下的观点。有关于英国文化的课程则让我深入了解了英国的社会风气、经

典建筑、艺术文化、交通出行以及饮食传统。从英国的历史建筑到当代社会的多元文化，

这些内容让我对英国有了全方位的认识。学术英语课程则讲述了学术写作的规范、常用的

事例和一些阅读方法，从论文结构到语言表达，我都在这门课程中得到了系统的训练。英

语语言课程则让我增强了演讲、与人交流的技巧。此外还有一个综合的调查汇报项目，这

锻炼了我们的合作协调、交流演讲的能力。

2.授课教师非常专业，同时也很有亲和力

我的授课老师在备课上十分充分，每一步、每一阶段都有对应的任务和讲义下发。他也很

关心我们，每天课间或者上课前都会问我们前一天去了哪些地方，并给我们提供出行建议。

而且，他记得我们每位同学的名字，不管是英文名还是中文名。这让我很感动，因为记住

中文名对于一个英国人来说其实并不容易。我们在结课之后纷纷与他合照，留作永恒的纪

念。

3.项目让我体验到了学术氛围和伦敦的城市生活

这次项目最吸引我的部分是UCL的学术氛围和伦敦的城市生活。UCL作为世界顶尖的学府，

拥有浓厚的学术氛围和丰富的学习资源。此外，伦敦这座城市也给我留下了深刻的印象。

作为一座国际化大都市，伦敦不仅有着丰富的历史文化，还充满了现代气息。在课余时间，

我参观了伦敦的许多著名景点，如大本钟、伦敦眼、伦敦塔桥、大英博物馆等，这些经历

让我对英国的历史和文化有了更深入的了解。

4.项目体验加深了我对英伦文化的喜爱以及留学的决心



通过这次经历我更加确定了我对英国的喜欢：古朴典雅的城堡式英伦建筑与现代摩登的商

城大厦并存，英国人的礼貌对视就会打招呼并点头微笑的绅士风格，时尚潮流随处可见的

街头艺术，都让我对这座城市充满了好感。从一开始的只敢和团队一起行动，到后来我竟

然会勇敢享受一个人穿梭在伦敦的各条街道上、自己去逛景点自己吃饭，我就知道我离融

入这座城市的生活好像更近了一点，两周说短不短、说长不长，分别总是在最不舍的时候。

离开的那一天，我特意放慢脚步，尽力去多感受在伦敦的气息。在飞机起飞的一刹那，我

望向窗外经典的暗沉灰色的天空，竟然不自觉笑出来，因为我知道我还会再来的。回国了

好几天，戒断反应让我还是忍不住去翻那近5000张照片和视频。感谢家人对我这次出行的

支持，感谢遇见非常贴心的带队老师、有趣靠谱的队友和同行人，以及UCL老师和外国朋友，

既然缘分让我们相遇，那我也相信以后定会再见。未来的日子里，我会带着这份珍贵的回

忆和经验，去更加积极的探索世界。一定会再见的，伦敦。

七、项目申请

申请条件：在校全日制本科生、硕士研究生；英语最低要求（满足一项即可）：雅思不低

于5.5（或同等水平）、四级435、六级425、高考成绩115分（仅限大一学生）；无以上语

言成绩者可联系项目负责老师咨询申请资格(申请人数多，签证慢，无护照者在报名时需尽

快着手准备护照）

申请截止时间：11月15日（尽早申请，名额紧张，报满为止）

伦敦大学学院中国授权方报名:

肖老师，微信号: ISPmaria (可微信咨询或报名，请标注国内学校+专业+姓名)

更多项目信息，关注上方微信公众号


